Novembre 2025

Programme des animations a L’ EHPAD du Val d’Or
|_ecture du journal tous les matins a 10h30

Lundi 3 a 15H : Commission des menus
Mardi 4 a 15H : Shopping

Mercredi 5 a 14H30 : LOTO au profit de I’ Association
Loisirs Club Animation a la salle 2a manger de PEHPAD.
(Ouverture des portes a 13H45)

Vendredi 7 a 15H : Messe
Lundi 10 a 15H : Séance cinéma « Cocorico »

Mercredi 12 a 15H : Mouvements détente avec Damien
Jeudi 13 a 15H30 : Godter chataignes et vin chaud

Vendredi 14 a 15H30 : Godter crépes

Lundi 17 a 15H : Documentaire « Thalassa La Guadeloupe »
Mardi 18 a 15H : Jeux de société

Mercredi 19 a 15H: Mouvements détente avec Damien
Vendredi 21 a 15H: Messe

Mardi 25 a 14H30 a 16H : Ouverture de la friperie

Mercredi 26 a 15H : Mouvements détente avec Damien

Mercredi 26 a 15H30 : Godter des anniversaires
Vendredi 28 a 11H15 : Aperitif « I’heure du P’tit jaune »
Vendredi 28 a 15H : Notes de musique avec Betty




